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Präventionsschulung 

LUCA & LEA 
 
 
Selbstbewusst auftreten, Situationen richtig einschätzen und angemessen darauf 
reagieren. Diese Verhaltensweisen üben Ihre Kinder im September 2019 in Thalwil.  
 
Der  zweitägige  Kurs  LUCA & LEA  findet am 
Samstag, 14. September 2019  und  Samstag, 21. September 2019 statt. 

 
Kurs 1: 08.30 – 11.30 Uhr ab 2. Kindergarten bis 1. Klasse 
Kurs 2: 13.00 – 16.00 Uhr ab 1. bis 6. Klasse 
 

Die Kurse finden im  Singsaal der Sekundarschule Feld,  T ö distrasse 77 , Thalwil statt. 
Kosten pro Kind: CHF 160.-   (für EVT-Mitglieder CHF 140.-) 
 
Refresher LUCA & LEA  - 11. Januar 2020 (CHF 60.-) 
 
LUCA & LEA  (Selbstbewusst und selbstsicher) 
«Selbstbewusstes Auftreten ist lernbar» sagt Sicherheitsausbilder Jürg Steiner. «Ein Kind, 
das selbstsicher erscheint, ist viel weniger gefährdet, Opfer von Übergriffen, Mobbing und 
Gewalt zu werden als ein scheues, unsicheres Kind». Herr Steiner thematisiert Tabus und 
macht den Kindern klar, dass der Körper nur ihnen alleine gehört.  
Ein Elternteil muss an der Präventionsschulung LUCA & LEA dabei sein.  
So sind die Eltern genau informiert, was ihr Kind gelernt und trainiert hat und können bei 
allfälligen Fragen persönlich und konkret darauf eingehen.  
Wir bitten Sie um Verständnis dafür, dass Sie keine Geschwister mitbringen können. 
 
Mit seinem breiten Fachwissen und seiner grossen Erfahrung kann Jürg Steiner die 
Themen den Kindern und Jugendlichen auf eine lebendige, realitäts- und praxisnahe Art 
vermitteln. Er verfügt über eine langjährige Praxis als Polizist und Sicherheitsausbilder und 
lehrt Kinder sowie Jugendliche gezielt Maßnahmen gegen Übergriffe, Mobbing und Gewalt 
zu ergreifen. 
 
Anmeldung  bis zum 1.9.2019   über  http://elternverein-thalwil.ch/web/ 
 
Der Kurs wird per E-Mail rückbestätigt und muss im Voraus  bis zum 8.9.2019  bezahlt 
werden. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Die Anmeldungen werden nach Eingang 
berücksichtigt.  Die Anmeldung ist verbindlich. Der Kursbeitrag kann nicht zurückerstattet 
werden.  Die Kurse können nur bei genügend Teilnehmern durchgeführt werden. 
 
Im Namen des Vorstandes   
Nora Schuringa Thalwil, im Juni 2019 

www.elternverein-thalwil.ch 

http://elternverein-thalwil.ch/web/

